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4. INTÉGRATION DURABLE DES 
CULTURES ET DE L’ÉLEVAGE 

(SYSTÈMES INTÉGRÉS CULTURE-
ÉLEVAGE) 

CORRESPOND AU 
MODULE 4 

Introduction 
 
La renaissance du cheval de trait en France 
 
La prise de conscience du réchauffement climatique et les dérives de l’agriculture intensive 
ont fait changer les mentalités et le désir de revenir à la nature se fait ressentir. C’est là que 
le cheval de trait prend toute sa place en tant "qu’outil" de traction écologiquement propre. 
Le cheval de trait se retrouve essentiellement dans trois secteurs agricoles : 

✓ Le débardage 

✓ La viticulture 

✓ Le maraîchage 

Certaines associations s’emploient aujourd’hui à démontrer que pour certaines conditions 
de culture (parcelles en pente, vignes, surfaces réduites…) l’utilisation de la traction animale 
se révèle aussi rentable que celle de tracteurs. De plus, l’utilisation du cheval évite le 
tassement du sol et le protège en limitant l’érosion. 
 
Certaines zones naturelles aux abords de zones urbaines (bois de Vincennes, par exemple) 
sont particulièrement sollicitées, notamment pour la randonnée équestre. Des gardes à 
cheval ainsi que des documentations sur les règles de bonne conduite peuvent être 
développés par les organismes de gestion de ces espaces. Il existe aussi des programmes 
plus inattendus comme l’écopastoralisme à cheval, le développement d’une race associant 
biodiversité et entretien de la côte, ou encore l’entretien et l’action pédagogique sur des 
zones classées Natura 2000. 
 
En France le Percheron, le Comtois, le Cob Breton, l’Ardennais se destinent désormais à la 
traction des attelages de loisirs, comme les roulottes. Les randonnées à roulotte tractées par 
un cheval de trait offrent aux éleveurs une source de revenu supplémentaire et permet au 
public – surtout familial – de redécouvrir la richesse et la beauté des territoires ruraux. 
Ce mode de vacances au “pas du cheval” est l'opportunité pour les citadins de ralentir, de se 
retrouver autour d'activités nature et de redécouvrir la simplicité. 
 
Extrait de l’article : La renaissance du cheval de trait en France 
Source : https://www.france-ecotours.com/fr/blog/chevaux-de-trait-en-france.html 
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Description 

En 2006, le domaine MELARIC : contraction des prénoms des propriétaires 
Mélanie CUNIN et Aymeric HILLAIR sur une exploitation viticole de 4 ha. 
Décrire l’exploitation MELARIC, c’est, avant toute chose, brosser les portraits 
des deux propriétaires : 
 
AYMERIC HILLAIRE – Un passeur de savoirs 
Passionné depuis l'enfance par l'eau et les poissons, il découvre, à 22 ans, le 
milieu de la vigne et du vin à l'école d'agronomie, une passion forte qui 
l'anime depuis 20 ans.  
 
En parallèle du domaine MELARIC qu’il crée en 2006, il est animé par la 
transmission de ses connaissances, expériences et ressentis.  
Ses transmissions se sont traduites par l'animation de cours de dégustation, 
mais aussi et surtout, par l'accueil et l'accompagnement de stagiaires en 
reconversion.  
De belles rencontres en sont nées aboutissant régulièrement à la création 
d'un petit domaine viticole. 
Aujourd'hui, à travers potagers et vergers mais aussi une présence nouvelle 
d'animaux sur le domaine (moutons, chevaux, poules...), il a à cœur d'aller 
chercher une connexion plus intense et plus globale avec le monde du vivant 
:   Végétal, Homme et Animal 
 
MÉLANIE CUNIN – Une experte en viticulture 
Attirée par le monde végétal et animal, elle fait des études d'agronomie à 
Montpellier et se spécialise en viticulture-œnologie.  
Globetrotteuse pendant quatre ans, elle a posé ses valises dans le Saumurois, 
convaincue que la douceur angevine se reflèterait dans l'équilibre de ses vins.  
Passionnée de vins et de partages de savoir-faire, elle devient journaliste 
pour une revue viticole pendant quatre ans. Expériences d'écriture et de 
transmission qui la mèneront à l'enseignement.  
Elle devient ainsi formatrice en viticulture-œnologie pendant 7 ans pour des 
adultes en reconversion professionnelle. Cette expérience a mis en lumière 
son envie de faire éclore des projets agricoles, des projets de vie, des projets 
qui contribuent à l'émergence d'un paysage agricole durable. 
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Avantages et défis 

 

Le couple a réalisé les modifications suivantes pour réussir à intégrer les 
animaux dans leur exploitation : 

• Redimensionner les espaces pour que l’utilisation des animaux soit 

efficace. 

• Planter des arbres pour donner, aux animaux, de l’ombre et des 

endroits pour se reposer. 

• Placer des haies autour des parcelles de vignes car les oiseaux y 

habitant mangent les insectes nuisibles. 

• Laisser les moutons manger les mauvaises herbes, retourner la terre et 

fertiliser les sols. 

• Faire leurs récoltes avec leur cheval. 

Tous nos efforts sont payants, puisque nous restons cohérents avec notre 
façon de produire du vin et notre philosophie. Nos vins labelisés bio nous 
encourage à faire toujours mieux. 

1/ Une gestion plus respectueuse de l’environnement 
2/ La diversité des animaux à adopter 
3/ Un entretien simplifié des zones difficiles d’accès 
4/ Une technique adaptée aux zones naturelles 
sensibles 
5/ L’opportunité de communiquer 
6/ L’écopastoralisme, une méthode qui a fait ses 
preuves 
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Main data 

 

Créé en 2006, 

5 ha de vignes, 

2 chevaux, 

1 troupeau de brebis. 

 

 

 

 

Further Information 

https://www.doma

inemelaric.com/ 

contact@vins-

melaric.com 
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